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1. Uvod

Minimalni preventivni program (dale jen MPP) je konkrétni dokument Skoly zaméieny na
vychovu zaki ke zdravému zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socidlni rozvoj a prevenci
rizikového chovani. MPP je nedilnou soucasti Skolniho vzdélavaciho programu, ktery vychazi
z ptislusného ramcového vzdelavaciho programu, popt. je prilohou dosud platnych osnov a
ucebnich plani. MPP vychézi ze Skolni strategie primarni prevence, jejimz hlavnim cilem je
vytvofeni a udrzeni optimalniho socialniho klimatu ve Skole. Hlavnim koordinatorem
ptipravy, realizace programu a jeho vyhodnoceni je Skolni metodik prevence, Mgr. Nadézda
Semeradova. Na jeho tvorbé a realizaci se podili cely pedagogicky sbor. Jednotlivi ucitelé
zaClenuji dle osnov preventivni témata do vyuky jednotlivych predmétii a stézejni ulohu pii
napliiovani MPP maji tfidni ucitelé. Hlavni odpovédnost za podporu, vytvareni a realizaci
programu ma feditel Skoly Mgr. Pavel Resler. Na zaklad¢ vysledku evaluace je MPP

aktualizovan a ptizptisoben pfitomnému stavu a naléhavym potiebam.

2. Charakteristika skoly

Zakladni skola Lanskroun, Dobrovského 630 ma devét ro¢nikt a €leni se na prvni a druhy
stupen. Na prvnim stupni (1. — 5. ro¢nik) je deset tfid a na druhém stupni (6. - 9. rocnik) osm
tiid. Tridy se zpravidla napliuji do poctu dvaceti péti déti.

Vyucujeme tiem cizim jazykiim — anglickému (od 1. tfidy), némeckému a ruskému (oba

od 8. tfidy). Pro Zaky od Sesté tfidy nabizime volitelné predméty (technicka vychova a
konverzace v anglickém jazyce).

Skola organizuje kurz brusleni (6. roénik), lyzaisky (7. roénik) a cyklisticky kurz (8. ro¢nik),
dale pak plavecky kurz pro vSechny prvostupiiové zaky. Dale realizuje odpoledni krouzky a
potada sSkolni vylety, exkurze, besedy, projektové dny a akce souvisejici s vychovné
vzdélavaci €innosti Skoly.

Soucasti Skoly je Skolni druzina, jidelna, rekondi¢ni bazén se saunou, moderni polytechnické
centrum, sportovni hfisté, béZecky oval, Skolni arboretum, ptirodni u¢ebna (altan), zahrada

S vyvySenymi zahony, hernimi prvky a rozséhlou zeleni. U Skoly bylo vybudovéano bezpecné
parkoviste, diky kterému jiz do aredlu nezajizdéji zddna vozidla (s vyjimkou zasobovani
Skolni jidelny).

Z4ci se podileji na tvorbé& prostiedi, na jeho vyzdobé, udrzovani potadku. Dostavaji prostor k

realizaci svych vlastnich napada pii vyzdobé¢ skoly, tfidy. Jsou vedeni k pravidelnému uklidu



okoli skoly. Staraji se o pozemky Skoly, vyuZzivaji sportovniho hfisté a vlastnimi silami
vybudovaného bézeckého ovalu.

Na skole ptisobi §kolni psycholozka Mgr. Karolina Dobsickova. Podporuje vytvaieni
zdravého klimatu ve skolach prosttednictvim poskytovani odborné psychologické péce a
podpory zakim, rodicim i pedagogim. Pracuje s tiidnimi kolektivy, poskytuje metodickou
podporu pedagogtim i individudlni konzultace zakiim a rodicim. Svou ¢innosti pfispiva k
prevenci rizikového chovani, ptipadné poskytuje intervence v narocnych a krizovych
situacich zaktim, rodi¢lim i pedagogim. Svymi aktivitami se snazi celkové podporovat
wellbeing zakl i pedagogt.

Clenové $kolniho poradenského pracovisté (dale SPP - vedeni skoly, $kolni psycholog,
metodici prevence a vychovni poradci) se potkavaji na svych pravidelnych schiizkach (1x
mésicné), aby spolecné diskutovali o aktualnich vychovnych i vzdélavacich problémech zaku.
Samoziejmosti se stala pravidelna setkavani metodika prevence s vyucujicimi (ucici se
skupina). Metodik zajist'uje metodickou, koordinaéni a poradenskou ¢innost v problematice
prevence rizikového chovani.

V suterénu $koly je k dispozici schranka duavéry. Zodpovédna za pravidelné vybirani je
metodicka prevence Mgr. N. Semeradova. Zaci jsou vedeni k tomu, aby zde nezanechavali
anonymni dotazy, které Ize jen stézi fesit. Vedle schranky divéry visi Stitek s informaci, ze
Skola ma v zavaznych ptipadech oznamovaci povinnost.

V podkrovi §koly je umisténa nasténka pro preventivni pisobeni. Zodpovédnost za ni ma
metodicka prevence Mgr. N. Semeradova, ale na jeji pfipraveé se mohou podilet i Zaci.
Pouzivame bezpecnou komunikaéni platformu Nenech to byt, diky které Ize bojovat proti
Sikané na nasi Skole.

Pro Zaky se specifickymi vzdélavacimi problémy vytvaiime plany pedagogické podpory
(PLPP) ¢i individualni vzdélavaci plany (letos jsou vypracovany pro 6 zakl). Pedagogicti
asistenti jsou zapotiebi ve péti tfidach, ve tiidé s ¢inskym zakem pomaha i §kolni asistentka.
Pro Z&ky s problémy v chovani ¢i zafazeni do kolektivu vytvari metodik prevence
individualni vychovny plan a spole¢né s jejich zakonnymi zastupci a téidnimi uciteli s nimi
pracuje v ramci individualnich konzultaci.

Skolu od zafi navitévuje 21 Zaku s odliSnym matei'skym jazykem (20 ukrajinskych zaki,
jeden zak pochazi z Ciny). V kazdé tfidé je nékolik dojizd&jicich Zaki (celkem dojizdi 104
zaku, coz je témét 30% z celkového poctu) a také mnoho déti z rozvedenych manzelstvi nebo

Z neuplnych rodin. Vyjimkou nejsou ani déti ze socialné slabych rodin.



Velmi uspésné na nasi Skole funguje 1 Zakovsky parlament, jehoZ cilem je zapojeni zaki do
Zivota §koly. Zaci se uéi lepsim komunikaénim dovednostem mezi sebou a ve vztahu

k vyucujicim a vS§em dospélym, dale je jim nabizen prostor pro vysloveni nazori a naméta,
které souvisi s nasi skolou. V LanSkrouné vznikl t¢Z méstsky parlament déti, ktery nabizi
nejen nasim zakim moznost aktivné se zapojit do déni ve méste, umoziuje jim prosazovat
z4jmy tykajici se zivota déti v naSem mésté nebo je podporuje v poradani akci pro déti.
Nezbytnou souc¢asti chodu nasi skoly je téz Skolska rada. Jedna se o organ umoziujici
zédkonnym zastupcim nezletilych zaki, pedagogickym pracovnikiim a ztizovateli podilet se
na sprave skoly.

S pfipravou a materialnim zabezpecenim mnoha akci pomaha téz spolek RODO (Rodice pro
Dobrak).

Skola nabizi irokou §kalu volno€asovych aktivit (krouzki), které jsou zaméfeny na
smysluplné vyuzivani volného ¢asu, vcetné cilené prevence. Jedna se o tanecni krouzek
Slunicko (3 odd¢leni), technicky krouzek (3 odd¢€leni), keramicky krouzek (3 odd€leni),
florbal (1 odd¢leni) a ptirodovédny krouzek (1 oddélent).

3. Stav Skoly z hlediska rizikového chovani

Skola se nachézi v regionu, ktery miize byt pro déti rizikovy zejména z hlediska zneuzivéani
navykovych latek, nebot’ jejich dostupnost je zde pomérmné snadna. Znepokojujici je pomérné
vysoky pocet nasich zakd, ktefi jsou po skonceni vyuky bézn¢ spatfovany s alkoholem ¢i
cigaretou Vv parté vrstevniku, popt. starSich kamaradi. Vyrustaji z nich ,,déti ulice®, nebot’ jim
jejich rodic¢e nevénuji dostatecnou péci ani pozornost. Z téchto déti se, bohuzel, stavaji zaci s
vychovnymi problémy, nizkym z4jmem o vzdelani a nésledné byvaji ohrozeni §kolni
neuspesnosti.

Mezi zaky 1. stupné se v poslednich letech vyskytuji pfedev§im vztahové problémy.
Vyjimkou neni ani vzajemna agrese zaka (verbalni i fyzicka). Rozmnozilo se vulgarni
vyjadfovani k sob& navzajem.

Na II. stupni piibyva tzkostnych zaku, kteti vyhledavaji pomoc $kolniho psychologa. Castym
fenoménem je skryté zaskolactvi, tedy neschopnost zdkonnych zéastupcl nastavit svym détem
pravidla tak, aby mohla byt splnéna povinna skolni dochazka.

Setkavame se i s rizikovym chovanim naSich Zakl na socialnich sitich, které v§ak neprobiha

na pudé Skoly, nebot’ mame pouzivani mobilnich telefont z preventivnich diivodil zakazano.



4. Cile programu

A. Dlouhodobé cile:

- vést zaky ke spravnym postojim viici zatézim a problémiam

- vést zaky k osobni zodpovédnosti

- vést zaky k sebepoznani, spravnému sebehodnoceni, stanoveni si redlnych cilii v zivoté, k
poznani sebe sama

- formovat odmitavy postoj zaki k rizikovému chovani a tvofit zdravé spolecenské vztahy
- motivovat ucitele k aktivhimu zapojeni se do realizace preventivniho programu ve svych
hodinach

- zlepsovat spolupraci mezi rodinou a Skolou

- zlepSovat klima Skoly, navozovat atmosféru duvéry a vzdjemného respektu mezi uciteli a

B. Kratkodobé cile:

- zlepSovat efektivitu tfidnickych hodin

- nabizet kvalitni preventivni programy

- podporovat ¢innost zakovské samospravy a zdkovského parlamentu

- zkvalitiovat komunikaci a spolupraci s rodici

- tymov¢ fesit problémové situace

- pribézné informovat ucitele o akcich zamétenych na prevenci, o moznostech
sebevzdélavani v oblasti prevence

- motivovat zaky k aktivnimu traveni volného Casu

5. Specificka prevence

A. Vieobecnd primdrni prevence realizovand v ramci SVP

VSeobecna primarni prevence je realizovana v ramci téméf vSech vyucovacich
predméti, na 1. stupni nejvyraznéji v prvouce a piirodovédé, na 2. stupni ve vychové
k ob¢anstvi, dale pak v télesné vychové, v hodinach prirodopisu, déjepisu, zemépisu,
chemie, a dokonce i ¢eského jazyka (8. ro¢nik — téma rasové problematiky a zavislosti
V literature). Jeji pInéni zapisuji jednotlivi vyucujici do formulare v tfidni knize.

Metodik prevence pak vyhodnocuje, zda je ¢asova dotace dostacujici.



1. - 3. roénik (prvouka, télesna vychova)
Tridni ucitel usiluje 0 navozovani pfiznivého psychosocialniho klimatu ve Skole, o v¢asné
odhalovani specifickych poruch uceni a chovani ¢i jinych postizeni, vychovava k vhodnému

vyuzivani volného Casu po vyucovani. Nezastupitelnou roli zde hraje prace Skolni druziny.

Misto, kde Zijeme

- Skola - bezpecna cesta do skoly, rizikova mista a situace

Clovék a jeho zdravi

- osobni bezpe¢i, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpe¢né chovani v
rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpe¢né chovani v silnicnim provozu,
dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v doprave a v dopravnich prostfedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuZzivani, brutalita a jiné formy nasili v
médiich

- privolani pomoci v pripadé ohroZeni fyzického a dusSevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, ¢isla tisnového volani, spravny zplisob voldni na tisiovou linku

- navykové latky, zavislosti a zdravi - ndvykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost,
odmitani navykovych latek, nebezpeci komunikace prostiednictvim elektronickych médii

- péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zpisoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny reZim; pfenosné a nepienosné nemoci,
drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a urazli, prvni pomoc pii drobnych poranénich,

osobni, intimni a duSevni hygiena, ¢innosti ovliviiujici zdravi

Lidé kolem nas

- souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

- rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, piibuzenské a mezigeneracni vztahy,
zivot a funkce rodiny

- chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani - ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, pfedchazeni konfliktim

- pravo a spravedlInost — zdkladni lidskd prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly

Cinnosti ovliviiujici zdravi

- vyznam pohybu pro zdravi



- hygiena pii TV- hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostiedi, vhodné obleceni a
obuti pro pohybové aktivity

- bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satndch a umyvarnach, bezpecna ptiprava a ukladani naradi a nacini a pomucek,

prvni pomoc v podminkach TV

4. — 5. roénik (vlastivéda, prirodovéda, télesna vychova)

Tridni ucitel podnécuje vSestranny rozvoj osobnosti ditéte, zvySovani sebevédomi zak,
umeéni sebehodnoceni, vztah k sobé samému — sebetcta, sebelaska, vychova k uméni
komunikovat, vztah Kk parté, ke kamaradiim. Vysvétluje principy kamaradstvi, pouci

o skodlivosti koufeni, pozivani alkoholu, drog. Vychovava k toleranci ve vztazich mezi

lidmi, vede déti k vhodnému vyuzivéani volného ¢asu.

Lidé kolem nas

- souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie - chovani lidi, vlastnosti
lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality,
rizikové situace, rizikové chovani, piedchazeni konfliktim - pravo a spravedlnost, zakladni
lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zakt Skoly - vlastnictvi soukromé, verejné,

osobni, spole¢né

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo - stavba t¢la, zdkladni funkce a projevy, zZivotni potfeby ¢lovéka, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, biologické a psychické zmény v dospivani, zdklady reprodukce,
vyvoj jedince

- osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpe¢né chovani v
rizikovém prosttedi, ozna¢ovani nebezpecnych latek; bezpené chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v doprave a v dopravnich prosttedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v
médiich

- privolani pomoci v pripadé ohroZeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, ¢isla tistového volani, spravny zpusob volani na tisiovou linku

- navykové latky, zavislosti a zdravi - navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost,

odmitani navykovych latek, nebezpeci komunikace prostiednictvim elektronickych médii



- pé€e o zdravi zdravy zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a uchovani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny rezim, pienosné a nepienosné nemoci, ochrana pied infekcemi
prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné Grazy a poranéni, prevence nemoci a urazu,
prvni pomoc pii drobnych poranénich, osobni,

intimni a duSevni hygiena

Cinnosti ovliviiujici zdravi

- vyznam pohybu pro zdravi

- hygiena pti TV- hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostiedi, vhodné obleceni a
obuti pro pohybové aktivity

- bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna ptiprava a ukladdni nafadi a na€ini a pomucek,

prvni pomoc v podminkach TV

6. rocnik

Prevence je realizovana predevs§im v ramci vychovy K ob¢anstvi a ICT, za plnéni odpovidaji
vyucujici téchto predmétil, nezastupitelnou roli vSak hraje také tfidni ucitel.

Formovani kolektivu - vytvareni norem tfidy (i v ramci tfidnickych hodin), uvédomovani si
vyznamu socialnich vztahi ve tfidé, respektovani piijatych pravidel souziti, vyjadifovani a
obhajovani svého nazoru

Domov - bezpecné prostifedi domova, bezpe¢né chovani (komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, pohyb v rizikovém prostredi, pfitomnost v konfliktnich a rizikovych
situacich), pomoc v piipadé osobniho nebo ciziho ohroZeni

Rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, funkce rodiny, vztahy v rodiné,
rodinné problémy, uplna a netiplné rodina, nahradni rodinna péce, rodinny rozpocet

Skola - bezpeéné prostiedi ve skole, spoluprace lidi, vztahy mezi zaky, formy nasili
(agresivita, Sikana a dalsi projevy nésili), komunikace se sluzbami odborné pomoci (linky
divéry, krizova centra)

Kulturni diference — narodnostni mensiny

Bezpecnost pri praci s digitalnimi technologiemi

1. rocnik
Prevence je realizovana predevsim v ramci vychovy k obCanstvi a ICT, za plnéni odpovidaji

vyucujici téchto predméti.



Masmédia — vliv na utvafeni masové kultury a vefejného minéni na chovani lidi), nebezpeci
socialnich siti
Netolismus, kybersikana

Dopravni vychova — rizikové chovani v dopravé

8. roénik

Prevence je plnéna v ramci vychovy k obCanstvi, ptirodopisu a télesné vychovy, za plnéni
odpovidaji vyucujici téchto predmétd.

Pravo a spravedlnost - lidské prava (zakladni lidska prava, prava ditéte, uprava lidskych
prav a prav déti v dokumentech, poskozovani lidskych prav, diskriminace), pravni fad CR
(vyznam funkce pravniho tadu, organy pravni ochrany ob¢and, pravni norma, predpis,
publikovani pravnich ptedpisil), protipravni jednani (pojem protipravniho jednani trestni
postizitelnosti, postihy protipravniho jednani), pravo v kazdodennim zivoté (¢lovek

V pravnich vztazich, dilezité pravni vztahy a zdvazky z nich vyplyvajici)

Clovék hleda spoledenstvi - lidska setkani, podobnost a odlignost lidi, pfirozené a socialni
rozdily mezi lidmi, problémy lidské nesnaSenlivosti, vztahy mezi lidmi (osobni a neosobni
vztahy, ptatelstvi, party, skupiny, laska), mezilidska komunikace a jeji projevy, lidska
solidarita

Clovék hleda sam sebe - hledani smyslu lidského Zivota (dobro, spokojenost, radost,
odpovédnost, solidarita)

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi, pred€asna sexudlni zkusSenost, t€hotenstvi a
rodi¢ovstvi mladistvych, poruchy pohlavni identity

Ochrana pred pirenosnymi i nepfenosnymi chorobami, chronickym onemocnénim a Grazy
— bezpecné zplisoby chovani (nemoci pienosné pohlavnim stykem, HIV/AIDS, hepatitidy),
Odpovédné chovani v situacich urazu a Zivot ohroZujicich stavii (razy v domacnosti, pfi
sportu, na pracovisti, v doprave)

Hodnota a podpora zdravi (zdravy zivotni styl a péce o zdravi, poruchy piijmu potravy)
Télesna a duSevni hygiena — zdsady osobni, intimni a duSevni hygieny, otuZovani, vyznam
pohybu pro zdravi

Stres a jeho vztah ke zdravi (relaxacni cviceni, zplisoby vyrovnani se se stresem)

Civiliza¢ni choroby — zdravotni rizika, preventivni a 1ékaiska péce

10



9. roénik

Prevence je realizovana predevsim v ramci vychovy k obc¢anstvi a télesné vychovy, za plnéni
odpovidaji ptfedev§im vyucujici téchto predméti.

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence - auto-destruktivni zavislosti (zdravotni a
socialni rizika zneuzivani navykovych latek, patologického hracéstvi, prace s pocitacem,
navykové latky, bezpecnost v dopravé, trestnd ¢innost, dopink ve sportu), skryté formy a
stupné individudlniho nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita (Sikana a jiné projevy nasili,
formy sexudlniho zneuzivani déti, komunikace se sluzbami odborné pomoci)

Smysl spoleéenstvi - Zivotni nazor (vira, nabozZenstvi, nabozenské sekty, svoboda a tolerance,

zavislost a samostatnost), manipulativni reklama a informace (reklamni vlivy, ptisobeni sekt)

B. VSeobecna primarni prevence realizovand Skolni psycholoZkou

V 1. tfidach probéhne v fijnu dvouhodinovy adaptaéni program.

V 6. tiidach se béhem zafii uskute¢ni adaptaéni dopoledni bloky.

Skolni psycholozka je v Gizkém kontaktu s téidnimi uéiteli, v piipadé jejich zajmu realizuje ve

tiidach programy na posileni pozitivnich vazeb mezi spoluzaky (4x ro¢n¢).

C. Vieobecnd primdrni prevence realizovand organizaci ACET CR, z.s.

Casova dotace jednoho setkani jsou 2 - 3 vyu¢ovaci hodiny.
4. A, B — Plavba po online mofi

5. A, B — Rikat ano, fikat ne

6. A, B — Bolest — nemoc jménem Sikana

7. A, B — Kult krasného téla

8. A, B — Pratelstvi a laska, popt. KdyZ svét zeSedne

9. A, B — Holokaust a pfedsudky

D. Spoluprice s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Usti nad Orlici

Casova dotace jednoho setkani jsou 3 vyucovaci hodiny.

a) selektivni primarni prevence — 2. A, 4. A, 7. B (zati 2024)

b) vSeobecna primarni prevence (objednavka vznikla na zakladé pozadavki tr. uditeli)
1. A, B — StonoZzka (2. pololeti)

2. B — Stonozka
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3. A, B — Stonozka

4. B — Libi, nelibi

5. A, B — Stonozka (1. pololeti), Boli, neboli (2. pololeti)

6. A, B — Krok za krokem (1. pololeti), Kybersvét (2. pololeti)
7. A, B — Ne navykovym latkam

8. A, B — Romeo, Julie a partnerstvi

9. A, B—Romeo, Julie a sex

E. Prdce tiidniho ucitele

Vzhledem K nartstajicim vztahovym problémutm téméf v kazdé tfid¢ je potieba na zaky
pusobit pfedevsim z kazdodenni pozice tfidniho ucitele. Povazujeme za dulezité ucit zaky
toleranci, schopnosti vyjadfit sviij ndzor a pfijmout i nazor odlisny, volit spravna slova ve
vztahu K jinym lidem, projevovat emoce, vést je k odpovédnosti za svou volbu, sdéleni ¢i
chovani. Prace se vztahy neni jednoducha, zato v§ak smysluplnd a s kazdym tGsp&Snym
krokem naplnujici. Proto realizujeme pravidelné komunitni kruhy s tFidnim ucitelem
(beéhem pondé¢lni 1. vyu€ovaci hodiny), tfidnické hodiny naplnéné aktivitami pro podporu
dobrych vztahii mezi Zaky a projekt Dobry skutek, ktery si klade za cil posilit pozitivni
vztahy v roving ucitel — Zak. Ttidni ucitel se se svoji tfidou snazi béhem Skolniho roku
vykonat néjaky dobry skutek. Muize se jednat o jarni uklid ptirody, pomoc seniorim, praci na
Skolni zahradé, zkrasleni zpustoSeného koutu v nasem okoli, u€ast na charitativnim béhu,
pomoc pii pfipravé charitativniho vano¢niho jarmarku atd. Kazdy okamzik, ktery spolu tfida
prozije, je posilujici a pfinosny. Evaluaci téchto dobrovolnickych ¢innosti provadi pribézné
ttidni ucitel se svymi zaky, o vysledcich spolecného snazeni informuje na pedagogickych

radach.

F. Dalsi aktivity spojené s vSeobecnou primarni prevenci

Pravidelné se ti¢astnime filmového festivalu Jeden svét. Zajimava diskuze po zhlédnuti

vybranych dokumentil vede Zaky k sebeuvédoméni si potieby kvalitnich mezilidskych vztah.

Vybrané skupiny z osmych tiid se ucastni soutéze Pravo pro kazdého, ktera rozviji pravni

vedomi zaku.
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6. Nespecificka prevence

A. Akce podporujici zdravy Zivotni styl

Nov¢ jsme zavedli dobrovolné, pravidelné spole¢né ranni béhy (kazdou stiedu od 7 —
7.30hod), které ptispivaji k budovani fyzické i t€lesné odolnosti a zaroven utuzuji dobré

vztahy ve skupiné lidi se stejnym zajmem.

Dalsi akce:

- sportovni akce (Béh do lanskrounské sjezdovky, piespolni béh v Kypusi, Atletické zavody
O pohar ZS Dobrovského, cyklisticky kurz, lyzaisky kurz, kurz brusleni a dalsi)

- volnocasov¢ aktivity nabizené Skolou (florbal, tane¢ni krouzek)

- akce Pésky do skoly

- Lanskrounska kopa (zaznamenavame vysledky zaku a ucitelt a pocitime, kam bychom

spolec¢né dosli)

B. Spolecné akce Zdikit — rodici - uciteli

- Charitativni béh Dobraku

- Charitativni vanoc¢ni jarmark
- Pésky do Skoly (piknik pro rodice a déti v zavéru tydne)
- Vesela zahrada (zdbavné odpoledne pro déti a jejich rodice)

- Besidka pro maminky ke Dni matek

7. Skolni druZina

Skolni druzina tvoii ve dnech §kolniho vyugovani mezistupeii mezi vyukou ve $kole a
vychovou v roding. SD neni pokradovanim $kolniho vyu¢ovéani, ma sva specifika, ktera ji
odlisuji od $kolniho vyuéovani. Hlavnim poslanim SD je zabezpe&eni zjmové ¢innosti,
odpocinku a rekreace zaku, castecn¢ také dohledu nad zaky.

Cinnost druziny je uréena piednostné pro zaKy 1. - 3. tfid. Navstévuiji ji i Zaci, jejichZ rodice si
pteji dohled nad svymi détmi béhem poledni prestavky, popt. pfed za¢atkem vyucovani.
DruZina realizuje vychovné vzdélavaci ¢innost mimo vyucovani zejména formou

odpocinkovych, rekreacnich a zajmovych ¢innosti; umozituje Zakiim ptipravu na vyucovani.
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8. Prace metodika prevence

Metodicka prevence je od ¢ervna 2019 absolventkou studia pro vykon specializovanych
¢innosti — prevence socialné patologickych jevi.

V ptipravném tydnu (srpen 2024) se zucastnila dvoudenniho seminaie Vedeni
preventivnich programi pro tiéidni kolektivy, Vedeni intervencnich programu pro tiidni
kolektivy (v rozsahu 16hodin).

Podle moznosti se ucastni podzimniho a jarniho dvoudenniho setkani metodiku prevence
v BéI¢i nad Orlici, které poiadd PPP v Usti nad Orlici.

V fijnu navs§tévuje Krajskou konferenci primarni prevence v Pardubicich.

Pravideln¢ se ucastni online schiizek metodikii prevence (cca 5x rocné).

Vyuziva moznosti, které nabizi weby vénované primarni prevenci rizikového chovani
(nap¥. prevence-info.cz a E-bezpe¢i.cz, centrumlocika.cz). Kromé uzite¢nych piispévki a
materiali ma k dispozici preventivni filmy a manualy, které lze GspéSné€ pouzit pfi praci

s tfidnim kolektivem. K nezbytnému samostudiu ji slouzi také ¢asopis Prevence a ¢asopis
Skolni poradenstvi v praxi.

Na zédkladé evaluace PP vytvari novy preventivni program a objednava efektivni
preventivni aktivity.

Svolava a vede pravidelné schiizky s tiidnimi u¢iteli, uzce s nimi spolupracuje, aby byla
vcas informovana o problémech tykajicich se rizikovych jevi ve tfidnich kolektivech, a
podporuje, aby se vytvarelo zdravé klima ve tid¢ i Skole. Snazi se o vyhodnocovani
varovnych signall, jez jsou spojeny s projevy rizikového chovani déti a mladeze a poskytuje
poradenskou ¢innost. Vytvari individualni vychovné plany pro zaky, ktefi jsou ohroZeny
rizikovym chovanim. S takovymi Zaky se setkava pfi pravidelnych konzultacich.

Je odpovédna za pravidelné vybirani schranky diavéry.

O svych ¢innostech vede peclivou pisemnou dokumentaci.

9. Komunikace se zakonnymi zastupci

Zakonni zastupci zakl vyuzivaji pfi komunikaci s uciteli informacni systém skolaonline.cz a
konzulta¢ni hodiny ugitelii. Ugastni se t¥idni schiizek, které maji dvakrét roéné podobu ¢asové
naro¢nych, ale piinosnych triad. Zaci maji moznost zhodnotit svoji $kolni praci pred svymi
rodici, coZ je uci objektivni sebereflexi. Od ucitelti pak dostavaji kvalifikovanou zpétnou

vazbu.
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Skola piipravuje pro zakonné zastupce podle moznosti zajimavé besedy. Zakonni zastupci se

aktivné zapojuji do pfipravy charitativnich akci skoly.

10. Aktivity pro pedagogy

- sledovani nasténky metodika prevence (u kabinetu metodika prevence)

- studium &asopisu Skolni poradenstvi v praxi (k dispozici ve sborovng)

- slozka Metodickych doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
(k dispozici ve sborovn¢)

- kvalifikované hodnoceni chovéni zakii na pedagogickych raddch a na schtizkach tfidnich

uciteld s metodikem prevence, které se konaji za ucelem vcasné detekce rizikového chovani

11. Evaluace PP

Metodik prevence celorocné sbird podklady a vSe si zakladé a zapisuje do deniku metodika
prevence. Na konci $kolniho roku metodik prevence vyplni vykaznictvi preventivni aktivit a
zpracuje zpravu, jejimz obsahem je vyhodnoceni realizace Minimalniho preventivniho
programu za dany skolni rok. Zavére¢na zprava se predklada vedeni skoly a je soucasti
vyro¢ni zpravy Skoly. Na zdkladé této evaluace pfipravuje a obménuje preventivni program na

dalsi skolni rok.

12. Kontakty
Pedagogicko - psychologicka poradna a SPC Usti nad Orlici
Kralovéhradecka 513

562 01 Usti nad Orlici
IC: 708 47 142

tel.: 465 521 296
mobil: 776 611 695
E-mail: info@pppuo.cz

Elokované¢ pracovisté¢ LanSkroun
budova ZS Dobrovského, &.p. 630
563 01

UT, ST - dle objednanych klienti
Telefon: 777 914 459

Ing. Petr Kadlec, DiS.
Acet CR, z.s.

15


mailto:info@pppuo.cz

Cs,. Armady 492, 537 01 Chrudim
tel. 77562 99 43

SVP Alfa Svitavy

Reditelka: Vlasta Pechancova

Zastupkyné feditelky: Dana Krchova, povéfenec GDPR
Kontaktni tel.: 731 712 458

e-mail: info@svpalfa.cz

datova schranka: gias89e

M¢&U Lanskroun, nam. J. M. Marka 8, Lanskroun
Odbor socialnich véci a zdravotnictvi, kuratorka pro déti a mladez Mgr. Marika

Tribulova
telefon: 465 385 268

Méstska policie, nam. J. M. Marku 12, Lan§kroun
Stanislav Popelar, velitel
telefon: 465 385 256, 723 114 561, tisfiova linka 156

PCR, obvodni odbor Lan§kroun
Dukelskych hrdinii 423
telefon: 974 580 731

Linky davéry:

LINKA BEZPECI — 116 111 (nové ¢&islo, které je shodné pro détské linky davéry v celé
Evropé, volani je zdarma z pevnych 1 mobilnich telefonil)
info@linkabezpeci.cz

LINKA VZKAZ DOMU — 800 111 113 (Sluzba je uréena mladym lidem do 18 let v piipadg,
ze byli vyhozeni z domova, utekli z domova ¢i ustavu nebo se boji vratit domii.)
www.nasedite.cz

LINKA DUVERY USTI NAD ORLICI — 465 524 252
napis@linkaduveryuo.cz

13. Legislativni ramec PP

Vybrané zakony vztahujici se k prevenci:

Zakon ¢. 561/2004 o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zékon)

Zakon €. 562/2004 Sb. zména nékterych zadkond v souvislosti s pfijetim Skolského zakona
Zakon €. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zékoni

Zakon 65/2017 Sb. - o ochran¢ zdravi pied skodlivymi u¢inky navykovych latek (ze dne

19. ledna 2017)
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Metodicka doporuceni:

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve
Skolach a skolskych zafizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument

MSMT &.j.: 21291/2010-28) — 25 piiloh.

14. Zavér

Minimalni preventivni program Zakladni §koly LanSkroun, Dobrovského 630 je dokument,
ktery byl zpracovan s ohledem na cilovou skupinu 74kl a vychazi z potieb a moznosti skoly.
Pocita se zménami, ke kterym béhem roku dochazi, a bere je v uvahu.

Diulezitym ¢lankem procesu pusobeni na zaky jsou pedagogové Skoly. Jejich cilem je
vychovéavat jedince, ktefi budou mit schopnosti odolavat negativnim nastraham zivota,
odmitat vS§echny formy destrukce a budou schopni rozvijet své dovednosti.

Skola organizuje a podporuje akce, kterych se zagastiiuje vétsina zakil. Ty vedou ke
zvySovani socidlnich kompetenci, u¢i zdky komunikaci a spolupraci, mezilidskym vztahiim,
asertivité, toleranci i péstovani zdravého sebevédomi. Dale vedou k vytvareni ptiznivého

klimatu ve Skole a vychovavaji déti ke zdravému zivotnimu stylu.

P¥iloha ¢&. 1 - Skolni program proti §ikanovani

Vychazime z Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a
mladeze (&. j. MSMT 21291/2010-28) — viz aktualizovana ptiloha &. 6. Navazuje na
Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve
Skolach a skolskych zafizenich (¢.j. MSMT-21149/2016) vydany v r. 2016. Soucasti jsou
nejdilezitéjsi informace z MP MSMT 2016, aktualizované o nova zjisténi a studie.

Metody vySetiovani Sikany:

A. Pro vysetrovani pocatecni Sikany:

1. Odhad z&vazZnosti a formy Sikany.

2. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili, a s obét'mi.

3. Nalezeni vhodnych svédkd.

4. Individualni rozhovory se svédky (nikoli v§ak konfrontace obéti a agresort).
5. Zajisténi ochrany ob&tem.

6. Pfedbézné vyhodnoceni a volba ze dvou typl rozhovoru:

a) rozhovor s obét'mi a rozhovor s agresory

b) rozhovor s agresory

7. Realizace vhodné metody:

a) metoda usmiteni

b) metoda vnéjsiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise s agresorem a jeho
rodici)
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8. Ttidni hodina:

a) efekt metody usmifteni

b) oznameni potrestani agresorti
9. Rozhovor s rodici obéti.

10. Ttidni schiizka.

11. Prace s celou tfidou.

B. Pokrocila sikana s neobvyklou formou — vybuch skupinového nasili viici obéti, tzv. tridniho
lyncovani, vyzaduje nasledujici postup:

1. Pfekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostfedni zachrana obéti.

2. Domluva pedagogickych pracovniki na spolupraci a postupu vysetfovani.

3. Zabranéni domluve¢ agresort na kiivé vypovéedi.

4. Pokracuje pomoc a podpora obéti.

5. Oznameni na policii, paraleln€ — navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani,
informace rodi¢tm.

6. Vlastni vySetfovani.

7. Naprava (metoda vnéjSiho natlaku a zména konstelace skupiny).

V zavaznéjsich ptipadech je nutné spolupracovat s pedagogickou-psychologickou poradnou,
stiediskem vychovné péce, orgdnem socidlné pravni ochrany ditéte, Policii CR.

Vychovna opatieni

Dale pracujeme s agresorem. V piipad¢ potieby lze zprostiedkovat pé¢i pedagogicko-
psychologické poradny, stfediska vychovné péce (SVP) nebo jinych odbornikl — klinickych
psychologt, psychoterapeutti nebo psychiatra.

Vychovna opatieni pro potrestani agresori:

1. napomenuti a dutka tfidniho ucitele, ditka feditele Skoly

2. snizena znamka z chovani

3. ptevedeni do jiné tiidy

V mimotadnych ptipadech feditel skoly doporuci rodi¢iim dobrovolné umisténi ditéte do
pobytového oddéleni SVP, ptipadné dobrovolny pobyt zdka v diagnostickém tstavu.
Reditel $koly pod4 navrh organu socialné pravni ochrany ditéte (OSPOD) k zahdjeni prace
s rodinou.

Priloha €. 2 — Krizovy plan FeSeni Sikany

Definice Skolniho Sikanovani

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zdmérem je ublizit, ohrozit nebo zastrasovat zéka,
piipadné¢ skupinu zakl. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych Gtocich
jedincem nebo skupinou vici jedinci €1 skupiné Zaka, ktefi se neumi nebo z nejriznéjsich
divod nemohou brénit.

Zahrnuje jak fyzické Gtoky v podobé biti, vydirani, loupeZzi, poSkozovani véci, tak i utoky
slovni v podobé¢ nadévek, pomluv, vyhroZzovani ¢i ponizovani. Mlize mit i formu sexualniho
obtéZovani az zneuzivani. S nariistajici tendenci se miZe realizovat i prostfednictvim
elektronickych médii, jedna se o tzv. kybersikanu. Sikana se projevuje i v nepfimé podobé
jako demonstrativni piehlizeni a ignorovani zéka ¢i zaku tfidni nebo jinou skupinou
spoluzak.
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Nebezpecnost plisobeni Sikany spociva zvlasté v zdvaznosti, dlouhodobosti a neziidka v
celozivotnich nasledcich na dusevni a télesné zdravi obéti.

V pripadé agresivniho chovani Zaki nebo pii podezieni na Sikanu postupuje nase $kola
takto:

1. Vsichni pracovnici Skoly (pedagogicti i nepedagogicti) jsou vnimavi k agresivnimu chovani
zakli mezi sebou.

2.V piipadé podezieni na agresivni chovani zaki ¢i Sikanu oznami jakykoliv pracovnik skoly
tuto skutecnost tfidnimu uciteli zéka, ten S ostatnimi pedagogy monitoruje chovani zaka a
nasledné informuje o svém pozorovani skolni pedagogické pracovisté:

Skolni pedagogické pracovisté (SPP)

Reditelka Skoly: Mgr. Pavel Resler

zastupce reditele: Mgr. NadéZda Semeradova

Skolni metodik prevence: Mgr. NadéZda Semeradova (2. stupeii), Mgr. Martina Latrova
(1. stupen)

Vychovny poradce: Mgr. Eva Suldovska (1. stupeii), Mgr. Daniela Kratka (2. stuperi)
Skolni psycholozka: Mgr. Karolina Dobsi¢kova

3. Ttidni ucitel se ve spolupraci s ostatnimi uciteli pokusi diskrétn€ nalézt vhodné svédky.

4. Ttidni ugitel ve spolupraci se SPP provede individualni, piipadné konfrontaéni rozhovory
se svédky, nikoli v§ak konfrontaci obéti a agresori. Udéla struény zapis a necha ho svédky
podepsat.

5. Ttidni ucitel se spoji se zdkonnymi zastupci piipadné obéti a konzultuje s nimi znaky
mozné §ikany, agresivniho chovani. Vyslechne ve spolupraci se SPP obét’, zaruéi ji
diskrétnost a divérnost poskytnutych informaci. Provede zépis a necha ho zucastnénymi
podepsat. Zakonnym zastupciim obéti nebo obéti nabidne psychoterapeutickou péci v PPP ¢i
v jiném poradenském pracovisti.

6. SPP provede rozhovor s agresorem, provede struény zapis. U rozhovoru jsou vzdy piitomni
dva ¢lenové SPP. Vyslech agresora by mél byt pro néj prekvapenim. Jde-li o vice
pachateltl, je nutné soustredit se na rozpory ve vypovédich. O kazdé vypoveédi musi byt
porizen zapis s podpisy zicastnénych (viz Zaznam o jednani se Zakem).

7. Ttidni ucitel informuje o postupu Setfeni zakonné zastupce agresora. Nasledné je svolana
vychovna komise za piitomnosti tfidniho ugitele, zastupcti SPP, vedeni $koly, agresora a jeho
zakonnych zastupct. Z jednani je potizen Zapis o pohovoru s rodic¢i. Agresor musi byt
potrestan, druh vychovného opatieni bude zaviset na tom, zda se jedna o prvni piipad nebo
opakujici se zalezitost.

8. Teprve po vSech vyse jmenovanych krocich rozebere tfidni ucitel (ptipadné ve spolupraci
se SPP) situaci ve tfidé, oznami piijata vychovna opatieni.

9. Ttidni ucitel 1 ostatni vyucujici sleduji dal situaci ve tfid¢.

10. Je vhodné zrealizovat program selektivni primarni prevence, tedy ,,vylé¢eni nemocné
tiidy*.

11. Doslo-li k zdvaZznéjSimu piipadu Sikanovani ¢i agresivniho chovani zakl, oznami tuto
skute¢nost feditel $koly Policii CR.

Pri FeSeni pokrocilé Sikany s neobvyklou formou je nutny nasledujici postup:

1. Pfekonani prvotniho Soku.

2. Kterykoli pracovnik Skoly, ktery by se stal svédkem pokrocilé Sikany s neobvyklou formou,
okamZité zasdhne a chrani obét’.

3. Bezprostfedni zachrana obéti. Odvést obét’ okamzité ze ttidy.
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4. Thned se vratit zpét do tfidy nebo do ni poslat jiného pedagoga (zabranéni domluvé
agresori na kiivé skupinové vypovedi). Zalarmovat dalsi pedagogy a s vedenim skoly se
domluvit na spolupréci a postupu pii vySetiovani — i za cenu pieruseni vyuky.

5. Pokracovat v pomoci a podpoie obéti (dat obéti napit, zajistit 1ékai'ské vySetieni). Po
navratu od l1ékafe nepoustét obet’ zpét do tridy. ~

6. Kontaktovat zadkonné zastupce obéti — pfi rozhovoru s nimi se vyvarovat slovu Sikana, 1épe
je pouzivat trapené nebo ublizované dité. Hovofit s nimi ,,na rovinu®. Ujistit je, Ze se konflikt
fesi. Dohodnout se, jakym zpiisobem bude zajisténa bezpecnost ditéte (nejlépe nechat doma).
7. Reditel $koly tuto skute¢nost nahlasi na Policii CR.

8. Nasleduje vlastni vySetfovani.

9. Utastni-li se Sikanovani vétsina problémové skupiny, $etfeni provede odbornik — specialista
na problematiku Sikanovani (z PPP, stiediska vychovné péce, apod.), kterého pozve feditel
Skoly.

10. Ttidni ucitel véc oznami zdkonnym zastupciim obéti i agresora. Zakonnym zastupciim
obéti nabidne odbornou péci v PPP nebo jiném poradenském zatizeni. Zakonnym zastupcim
agresora oznami, jaké vychovné opatieni vici jejich ditéti bude pouzito. O pribéhu jednani
provede strucny zapis.

Pti feseni ptipadi Sikany Skola spolupracuje s institucemi a odborniky:

a) v resortu $kolstvi: PPP, Pedagogicko-psychologicka poradna v Usti nad Orlici, Stiedisko
vychovné Pége (SVP) MIMOZA v Usti nad Orlici, Stiedisko vychovné péée (SVP) ALFA
Svitavy

b) v resortu zdravotnictvi pediatii a odborni 1ékafi

¢) v resortu socialni péée: M&U Lanskroun, odbor socialnich véci a zdravotnictvi, piip. p¥imo
s kuratory pro mladez Policie CR (dojde-li k zavazng&j$imu piipadu Sikanovéani nebo pii
podezieni, Ze Sikanovani naplnilo skutkovou podstatu trestného Cinu)

Priloha €. 3 - Postup pri uvoliiovani a omlouvani Zaki z vyufovani, prevence a postihy
zasKkolactvi

Vychazime z metodického pokynu Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, ¢. j.

10 194/2002-14 a z prilohy ¢. 11 Zaskoldctvi).

A. Dobu a zplisob uvolnéni Zéka ze Skolniho vyu€ovani stanovi $kolni rad.

B. Skolni dochazku zaki své tiidy eviduje t¥idni ugitel.

C. Na prevenci zaSkolactvi se podili tfidni ucitel, vychovny poradce a Skolni metodik
prevence ve spolupraci s ostatnimi uciteli a zakonnymi zastupci zaka.

D. O neomluvené i zvySené omluvené nepiitomnosti informuje tfidni ucitel metodika
prevence, ktery tyto udaje vyhodnocuje. Neomluvenou absenci do souctu 10 vyu€ovacich
hodin fes$i se zakonnym zastupcem Zéka nebo zletilym Zakem tfidni ucitel formou pohovoru,
na ktery je zakonny zastupce nebo zletily zak pozvan doporuc¢enym dopisem. Projedna ditvod
nepiitomnosti Zaka a zpisob omlouvani jeho absence a upozorni na povinnost stanovenou
zakonem. Provede zapis z pohovoru, do n¢hoz uvede zptisob napravy dohodnuty se
zakonnym zastupcem nebo zletilym Zzakem.

E. Pfi po¢tu neomluvenych hodin nad 10 hodin svolava feditel skoly vychovnou komisi.
Pozvéni zdkonnych zastupcti na jednani této komise se provadi doporu¢enym dopisem. O
prubéhu a zavérech jednani komise se provede zapis.

F. V ptipadé, Ze neomluvend absence zaka ptesahne 25 hodin, feditel Skoly zaSle bezodkladné
oznameni o pokracujicim zaskolactvi s nalezitou dokumentaci ptislusSnému organu socialng-
pravni ochrany déti nebo povéfenému obecnimu tfadu.

G. V ptipad¢ opakovaného zaskolactvi v prib&hu skolniho roku, pokud jiz byli zakonni
zastupci pravomocnym rozhodnutim spravniho orgénu postiZeni pro piestupek podle
ustanoveni zékona, je tieba postoupit v poradi jiz druhé hlaseni o zanedbani Skolni dochazky
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Policii CR, kde bude piipad feSen jako trestni oznadmeni pro podezieni spachani trestného Cinu
ohrozeni mravni vychovy mladeze.

Piiloha ¢. 4 - Postup v pripadé vyskytu zneuZivani navykovych latek ve Skole

Vychazime ze zdakona 65/2017 Sb. - o ochrané zdravi pred skodlivymi ucinky navykovych latek
ze dne 19. ledna 2017. Prinosnymi je pro nas aktualizované prilohy ¢. 1 (Navykove latky), ¢. 4
(Alkohol), ¢. 13 (Tabakové vyrobky, vyrobky urcené ke koureni a nikotinové sacky).

V pripadé podezieni, ze zak uziva navykové latky, skola (vychovny poradce, tfidni ucitel,
Skolni metodik) provede dle svych odbornych moznosti a komunikativnich dovednosti
diskrétni setkani, pohovor s ditétem (ditéti 1ze doporucit rozhovor s odbornikem - PPP,
zdravotni zafizeni, linka divéry).

Pii duvodném podezieni Skola kontaktuje rodice, popiipad¢ zakonné zastupce a upozorni je
na postup Skoly v pfipadé akutniho ohrozeni po poziti drogy, mozného vzniku nédvyku a
nasledného zdravotniho poskozeni.

Pii negativni reakci rodica a v pfipadé¢, ze rodiCe nezafidi pro zdka dalsi péci, kontaktuje
tfidni ucitel nebo metodik prevence socidlni odbor.

V akutnim pfipadé, po prikazném zjisténi zneuzivani nédvykovych latek ve Skole, nebo v
ptipadé, Ze je zdk prokazateln¢ ovlivnén drogou (i alkoholem) v dobé& vyucovani, feditel
Skoly:

1) kontaktuje zdravotnické zatizeni a zaroven uvédomi rodice (zakonného zastupce)

2) uvédomi okresniho metodika prevence pii PPP.

V ptipad¢ dealerstvi nebo podezieni na poruseni zédkona (ohrozeni mravni vychovy nebo
zanedbani povinné péce)

3) uvédomi oddéleni péce o dit€, odde€leni socidlni prevence socialniho odboru

4) oznami vSe policii.
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